
虫よけアロマスプレー使用に関して 
   

 

どんぐりこども園では、今年度も夏季の虫よけ対策として、アロマオイルを用いた虫よ

けスプレーを使用します。  

＊６か月未満の園児には直接肌につけません（服や帽子、ベビーカーなどに） 

 使用しているアロマオイルは、虫よけ効果があると言われている「レモンユーカリ」

「シトロネラ」です。  

   天然の成分なので、お子さんからお年寄りの方まで幅広く使う事ができます。 

 

また、虫に刺された場合はムヒ（1歳児以下はムヒベビー）を塗ります 

    

 なお、使用を控えたいという保護者の方は各クラス担任までお伝えください。 

 

 ◆なぜ、虫よけにアロマオイルなの？ 

   市販の虫よけ剤のほとんどの物には、ディート（Deet）という化学合成薬剤が含まれています。 

   このディートには、蚊の触覚をマヒさせて、忌避させる働きがあります（神経毒性） 

   海外では、ディート含有の虫よけスプレーによる幼児の事故（全身けいれん、脳障害）の報告もあ 

   るそうです。当園ではより安全なものをと考え、天然成分であるアロマオイルを用いた虫よけスプ

レーを使用していきます。 

 

＊どんぐりこども園、虫よけスプレーの成分＊                   

・ハッカ油 

・レモン＆ユーカリ精油                

・シトロネラ 精油 

・無水エタノール 

・精製水 
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